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O xisto joga com as cores fortes
Em J; de Cima, d havia muitas casas
xisto, d rolados, i

convivem com as casas de cores
fortes. Quando se avangou paraa

las em xisto. A solugao foi reboca-
las e pinté-las outra vez
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Janeiro de Cima
recuperou a sua
auto-estima...

agora é renascer

Antigos moradores estao a regressar,
depois de uma vida inteira fora.
Freguesia do concelho do Fundao
estd a captar investimento de jovens

Ana Cristina Pereira

® Nasegunda-feira, ainda havia tiras
coloridas a fazer sombra no patio da
casa de repasto Fiado. Nuno Mendes
casara na antevéspera. Foi um belo
“mariage a portuguesa”. O cortejo
nupcial nem saiu da Rua do Espirito
Santo. Palmilhou dois minutos, des-
dea w eja até ao banquele Anoite,
quando os noivos se despediram,
cruzaram o patio e entraram na cen-
tendria Casa de Janeiro.

“Desde pequenino”, Nuno sonhava
casar na “igreja velha” de Janeiro de
Cima, no Funddo. Nao por devogio a
Nossa Senhora da Assungio, que a 15
de Agosto se celebra. Por “tradi¢ao”.
Os avos casaram 14, os pais casaram

la. Tivesse dado 0 n6 em Agosto de
2005, ndo encontraria ali restau-
rante para o banquete nem unidade
hoteleira para a lua-de-mel. S6 no
ano passado Leonel Barata abriu o
Fiado, Manuela e Jodo Margalha a
Casa de Janeiro.

breve - de Franga, da Suiga, de Lis-
boa, do Barreiro...

Laurinda Lourengo esta cansada do
“stress, do barulho, da poluigio” da
capital. Mora em Lisboa desde os 19
anos e s estd a espera de que 0 ma-
rido entre na reforma para retornar
aJaneiro de Cima. “Ele tem 57 anos,
ja descontou 41 anos para a Seguran-
¢a Social”. Contando com os trés de
fropa, quando completar 60 poderd
aposentar-se. Tém casa hd um ano.

Nao desistirdo dos seus planos
pelos filhos e netos, que, por certo,
0s visitarao amitide. Janeiro de Cima
aproximou-se do resto do mundo. Ha
30 anos, Laurinda gastava sete horas
na viagem. Hoje, gasta trés. Ha electri-
cidade, agua canalizada, saneamento,
telefone. Falta um multibanco, uma
farmacia, um posto de combustivel,
um quiosque, enuncia o filho, senta-
do nas toalhas que a familia estendeu
para o seu piquenique a beira-rio. Mas
“é maravilhoso” o sossego das mon-
tanhas com o rio ao fundo.

Naaldeia - situada a 40 quilémetros
do Fundao ea 60 de Castelo Branco -,

cresce o ni de casas recupera-
das (algumas rebocadas). As interven-
¢oes abrangem ja algumas calcadas
de pedra que rasgam a parte mais
antiga. Subsistem algumas quelhas.
As cnang:as usam-nas para jogar as

A primeira vista, Janeiro de Cima é
uma aldeia igual a tantas outras. No
Inverno, durante a semana, acolhe
452 pessoas; ao sdbado e ao domin-
go, com o regresso dos trabalhadores
e estudantes forcados a labuta nas ci-
dades, umas 600. No pico do Verio,
ccom os que acorrem de diversos can-
tos de Portugal, de Franca, da Suiga,
chegaa acomodar umas 1400. Todos
0s anos, ha pelo menos um par de
noivos com uma paixao germinada
noutra terra qualquer.

por forga do

aapanhada (ha 11 alu-
nos no primeiro ciclo).

Estas quelhas sao as de infancia de
Nuno, apesar de o rapaz ter nascido
esido criado em Franga. Fazem parte
da sua meméria, como o som do sino
daigreja, o cheiro do paoa sair o for-
no ou o sabor do caldo de castanhas.
0 rapaz, de 28 anos, nasceu e cresceu
em Franga, mas sempre passou ali as
suas férias

Os pais de Nuno partiram para

24 compdem arede de Aldeias do Xisto
Intervengao arrancou com reabilitacao do patriménio imével
eavangou para um projecto integrado de desenvolvimento

A Comissao de Coordenagao e
Desenvolvimento Regional do
Centro (CCDRC) tem vindo a

Interior. Recuperaram-se espagos.
publicos, imoveis piiblicos
e privados, criaram-se infra-
estruturas de futuro (saneamento
h&sico, 4gua, luz, telefone).

i Xisto

emprego,

contexto nacme numa
associagdo entre natureza,
tradigdo e vida activa nasceu,
em 2005, a Pinus Verde. E esta
entidade que gere o plano de
desenvolvimento sustentado
das Aldeias do Xisto. Para tras,
parece ter ficado o tempo em que
faltava unidade. Agora, ha uma
‘marca de produtos regionais,
NS > 3

nos olhos ndo engana). Dir-se-ia quea
sua ligag@o ao pais de origem estaria
a enfraquecer, mas nio. Teve “sor-
te”. A esguia noiva “adora Portugal”.
Num mundo cada vez mais globaliza-
do, num quadro de Unido Europeia,
falam até em experimentar viver um
ou dois anos em Portugal.

0S N0ivS trouxeram muitos amigos
de Franga para a boda - e 0s amigos
ali andam, a saborear o io e a monta-
nha, a partilhar a lua-de-mel do casal
neste mundo rural. Nuno s6 sabe o
que é estar de férias no pais. Gostava
de “conhecé-lo de outra maneira”.
E gestor. Gere as vendas on line de
uma marca com 25 lojas off line. O

avel pelo i

'uma carta gastronémica, um

internacional, “que é portugués”,
admite avangar para o mercado na-
cional. Talvez Nuno encontre aqui
oportunidade de “ser portugués” fora
do periodo de lazer.

Bruno Ramos, da Pinus Verde,
entidade que gere o Plano de Desen-
volvimento Sustentado das Aldeias
do anto nu(a uma mudanca de

Franca na década de 1970, como A jase calendério de animagao. Parece
Mas algo mudou na serrana aldeia  muitos outros do Norte e do interior. num termbno que pareda nao vislumbram. As obras, da estar tudo a andar. J4 nasceu até
que se estende até ao Zézere. Muito hatré , decidid que ili d a Ageéncia de Promogéo Turistica
Aldeias do Xis-  gozar ali altis dias. Foi uma ‘o marca sse. Embo deverao terminar no préximo das Aldeias do Xisto, a envolver
to, pensado para preservar a cultura  vida inteira de trabalho na d ano. i os i i A
€0 patriménio beirdo, criar riquezae  de Lille. Agora, cabe aos trés filhos fisico, apostou de alguns oito,
combater a desertificacdo, “Janeirode  pegar nos i turistico, também o interior privadas (restaurantes, unidades
Cima esta namoda”, sorri o presiden- ~ a caminho) e visita-los no Verao. como  tecelagem, pedreiros de xisto, das suas casas, a ji ds itaria e
te da junta de freguesia, Alvaro Dias. ~eles costumavam pegar neles e visitar  gastronomia), ja que a meta era sua qualidade de vida. bebidas, d
Tém regressado, ainda “com satide”, ~ os seus pais. melhorar as condig6es de vida das Para promover um produto agentes socioculturais) de 24
Apaixonou-se por uma francesa, o i gerando i i aldeias.

alguns dos que migraram e ha outros
a acarinhar a ideia de regressar em

rapaz acaba de casar com ela (o brilho

”, um insuflar de “au-
to-estima”. Dantes, construia-se sem
preocupagio com a preservagio do
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patriménio. Agora, vém pessoas de
fora ver as casas de xisto, ver o que é
genuino. Bruno Ramos ouve a popula-
¢do “dizer que o xisto a mostra é que
&bom”. E vé jovens investirem, com
gosto pelas tradicoes. Como Manue-
laMargalha, Leonel Barata, Américo
Gaspar (ver textos ao lado).

Todas as refeigoes servidas no
Fiado constam da carta gastron6mi-
ca das 24 aldeias de xisto da regido
Pinhal Interior. Os ensopados e as so-
pas, os maranhos (bucho rechado), o
cabrito no forno a lenha, o bacalhau
com broa, a bola de bacalhau, o polvo
4 lagareiro com castanhas... O tipico
pio, de fabrico caseiro, serve-se em
sacos de linho tecidos a mao.

Na Casa das Tecedeiras, edificio de
dois andares cuidadosamente recupe-
rado, cinco mulheres afoitam-se aos
teares para tecer variados artefactos
de linho. Como toalhas e guardana-
pos, mantas e xailes. Maria de Lurdes
Carvalho e as colegas tém “muito que
fazer, muitas encomendas”, e tém de
estar atentas a quem entra a procura
de pecas de linho, mel da regido ou
saquinhos de ch. Labutam das 9h00
s 12h00, das 13h30 as 18h30.

Sao filhos da aldeia. Dois sairam dela, um nasceu mesmo foradela.
Escolheram Janeiro de Cima para investir. Criaram uma oferta turistica

Manuela Margalha
34anos
Casade Janeiro

Gosta de cumprir o trajecto entre
a“eira” e 0 “povo’, de calcorrear
as estreitas ruas de calhau rolado,
de fazer piqueniques & beira-

rio, no pinhal de montanha ou
naBarragem de Santa Luzia.
Manuela Margalha cresceu em
Janeiro de Cima, no Fundao,
saiu para estudar. Estudou em
Aveiro Planeamento Regional e
Urbanismo.

Foi em Aveiro que conheceu o
marido. Joao depressa se rendeu a
vida campestre e, depois dele, os
dois filhos de ambos (Guilherme
e Joana). Aveiro converteu-se na
base. Manuela trabalhava no Porto.
Dividiaa sua atengao por trés
territérios. Com o seu percurso
pessoal, familiar e profissional,
arapariga parecia talhada para
fazer vida fora do seu local de
nascimento. Um dia, deixou o
emprego para se dedicar a Janeiro
de Cima,

Em 2001, 0 casal comprou uma
ruina de xisto na Rua do Espirito
Santo. 0 projecto avangou em Abril
de 2005, com o apoio financeiro do
Programa das Aldeias de Xisto. No
ano passado, inaugurou a Casa de
Janeiro (dois edificios contiguos,
com duas suites e cinco quartos),
paredes-meias como restaurante
Fiado.

Néo é o tnico projecto
profissional de Manuela, que ainda
ali tem grande parte da familia.
Quando a Camara do Fundéo abriu
o concurso piblico paraa Casa
da Pedra Rolada (dois quartos e

Rosa e Américo Gaspar
36e40anos
Bar Passadico

0 Passadico resulta de um sonho
de Américo Gaspar. Ambicionava
|| terum espago o qual pudesse

estar com os amlgos a ‘passar um

Leonel Barata
30anos
Fiado

Estavaa ponderar avangar para
Macau quandoa Cimara do
Fundao abriu o concurso piblico
paraa concessao do restaurante
em Janeiro de Cima. Andou “a
pensar na vida’, a tentar perceber
para onde se havia de virar. Se
para a especializagao em casinos,
se paraa carta gastronémica das
Aldeias de Xisto.

Leonel Barata nasceu em Frana,
viveu no Fundéo, em Viseu, no
Porto, em Lishoa, em Helsinquia,
mas “toda” a sua familia, materna
epaterna, é dali. Era ali que ia
passar as suas férias na infancia
eadolescéncia. Quando olhava
paraa aldeia, alojada num vale,
com o Zézere aos pés, via ‘grande
potencial turistico”

Estudou gestdo e turismo,
hotelaria, relagdes internacionais.
Investir em Janeiro de Cima era
um velho sonho. O momento
“parecia perfeito’. Gosta de pensar

o turismo de uma forma integrada,

bom bocado” e,
'uma triste ruina na rua da casa
paroquial Sempre que passava
por ali, Américo

t: aser
recuperada, duas unidades de
turismo rural estavam prestes a

abrir, algun: a

aideia de ver aquela
velha varanda a atravessar arua,

| comojé tinham desaparecido as

| outras.

Comprou a casa hé nove anos.

| Andou seis a recuperaa. E

‘ carpinteiro, usou o seu engenho e a

| sua arte para criar uma atmosfera

| peculiar. Trabalhou ali nas suas

| férias, nas suas folgas, nalguns
serdes. O pai “deu uma ajuda’, um

uma suite), . Agora,
também gere essa moradia com

da parte
eléctrica. "0 meu maridofezas

receber
daregido.

A carta gastronémica das

pedra dorio.
O Turismo em Espago Rural
néoaobriga a estar sempre na
aldeia. Durante a semana, Manuela
viveem Avenm Durante o fim-de-
semana de férias,

g ) te
prazer afazer do quea abrir’, diz

0 Passadico abriu em Abril de
2006 - Américo pensava restnngn
loao. seu

Aldeias do Xisto, qual reflexo da
vida de um povo, manifestagio
de criatividade, mas também de
constrangimentos territoriais e
socioeconémicos, estava pronta.
Poriidativad e

fora fortee o

viveem ]anelro de Cima. As

resultado animador; 0s amigos

pela
clientela. De Junhoa Se!embro,
Manuela tem sempre héspedes, o

que quer dizer que esté sempre ali. |

No resto do ano, s6 tem héspedes

abriu ao publico
emgeral. Eestd “surpreendido”

coma adesao. Aparecem pessoas
dasaldeias a volta, até do Fundso.
Hé uma lareira a um canto que se

Desenvolvimento Pinus Verde,
executada pela CEServigos
- Consultoria e Gestao, sob
coordenagéo de Armando
Fernandes, investigador e
consultor cultural.

Leonel s6 tinha de decorar o
edificio de linhas firmes, pintado

d i0s tons de rosa.

de fim-de-semana. Omaridoquer | acende nas frias noites de Inverno
mudar-se paraalia tempoiinteiro, | De resto,as Xisto

mas elaresiste-Ihe: ‘Ele tem | dominam o espago animado com o
empregol4, da | top+de Américo (rock, do bom).
S0 muito pequenos”. Aligagéo do carpinteiro coma

aldeia é forte. Cumpriu contratos
de trabalho na Suica - em 1990

Mandou Macau as urtigas. Abriu
orestaurante em Junho de 2006.
Para além de si, 0 equipamento
empregou sete pessoas (trés com
18anos.duas com 45e50).0s

vive ali com os seus trés filhos. O
o o i

1991,1992 - sem de todo olado -de
fixar resi fora dali. "Custou» J: de Cima, da

1he muito, ele gosta de viver na mas também das cidades do
aldeia”, sorri a mulher. O casal interior e do litoral.

Agora, Leonel vive entre Janeiro

| carpintaria, s6 que agora também
¢ barman e DJ. Rosa cuida dos
‘mitidos e trabalha com ele no bar
| aofim-de-semana.

de Cima (onde explora

café do Parque Fluvial) e o Funddo
(onde acaba de abrir um bar, no




