_"':'.l._ 5
Wy

P e

P




anuela e Jodo, Guilherme e Joana
Margalha: o casal e os seus dois filhos,
todos a saborearem Janeiro de Cima, wma
ALtz oo Xisto banhada pelo Zézere, no concelho
do Fundao. Motam em Avelro, mas quase tdos o
fins-cle-semana viajgm até 4 tranquilidade e & vida
de “laneiro”, como carinhosamente se referem 3
temra que elegerm para 05 seus tempos de lazer
Gostam particularmente de percormer o frajecto entre
a "eira”™ e 0 "povo”, linhas virtuais que Sepsaram a
parte cimeir e fundeira da Aldeia. Gostam fambém
tle percorrer as runs estreitas de calhau rolado
até desaguarem na margem do o’ Agui. durante

Manuela e Jodo Margalha ndo resistiram aos encantos de Janeiro de Cima
Familla, amigos e um cendrio natural onde o Rio Zézere & rei uniam-se
num apelo & alma que justificou o investimento no turismo em espago
rural. E assim recuperaram uma casa em xisto e obtiveram a cONCessao
de uma outra, para receber quem gueira partilhar destes encantos.

TEXTO: INES MAIA E SILVA - FOTOS; NUNO MARTINHO
ILUSTRACOES: MONIA NILSEN

o Invermna, & o correr das dguas no ACode gl
protagoniza o guadro do amplo pamue fluvial, gue
no Verdo se enche de conversas e mesgulhos qu

pefrescam a torreir do calor. Mas [0l a vida propna

da aldeiad um dos mais [ome
levaram Manuela e Jodo Mar
construgio de uma Casa de Camj

tuaristica

Em 2001, adquitiam uma rulng &m xisto no meio

do PONT [fLIE deveri ¢
no infcio deste Verdao, "Para nds, nio 10z gualiier
sentido explorar um TER (Turismo en
numa aldeis sem pessoas ¢ Sem vida

e Hur il)

Viver na Aldeia
farweiro de Cima
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ARA NOS; NAD FAZIA QUALQUER SENTIDO explarar um TER - £
> (Turismoem Espaco Rural) numa aldeia Sem pessaas ¢ sem vida propria, E dos
"‘iuaiﬁi'ﬁ atragtivos de Janeiro de Cima: todos os fins-de-semana a aldeia torma-se

fﬂ}um deenclintro de muitas pessoas, de geracdes que enchem de vida esta terra
e o, 2 : = M




E dos maiores atmactivos de Janeiro de Cima: darmo que
e Yeriio hd alnda mais pessoas, mas todos os fims-
~gE—semana a aldela toma-s¢ ponto de encontm de
mmiltas pessoas, de geragtes que enchem de vida esta
teme” E assim que Manuela justifica uma apcao gue ol
ganhando corpo de forma netural, até porgue lanem
#0 set berco de nascenca, onde ainda moram os seus
peis nuima casa grande capar de receber -~ mals uma ves,
fodos o fins-de-semana — 05 dnoos hlhos e os netos
Uma prole intetra que agul se-encontra amidde para

S Encurtara o ANCTN ITRrsTa ]1l'"|.|.'~' viclas II_IJI"IE|1'||.lr't.-|‘- e

Cila um

Justificar uma paixao

Manueie ¢ Jodo conheceram - se em Aveiro, ela no infoo
da licenciatera em Planeamento Regional @ Urbano,
Cele B com o canudo propto. Jantar de curso, cofversas
¢ olhares trocados. encontros casuas gue acabaram

por unir o5 dois [ovens, Pouco mais de um meés passou
_iﬂbr[- o inicio do namoro. quando Mamuels apresentou a
familla & @ Aldoia natal a Jodo, Sentiu-se imedistamente
apaixumade. Era Vierdo, altura de piqueniques ora no
pithal dee montanha, nas margens da barragem de Sta
Lizia, ors & belra e, Mats um hibite de Familla @ um
dguatm natural que deixsram Jpdo pasmado e seduzido
;Iﬂ.ﬂ calorosa recepcio por parte dis amigos que 14
Siamm, ¢ naa menns poragquele Zézere capaz de enpalie
Ll frescura o sol b pino. Abracou como sew um Janein
QEE NAC ern sew ¢ parm ali cominhou com a Manuela
Sdeposs com o Guillherme e mats tarde com-a foana

Todox o fins:de-semani, ou todos os que podem, & os
Sperindos de férias, “porgue em Janeimo hi sempre que
ftl:rr catd g possibilidade de ndo fager mesmo rada
gt para 0 samattmio de alternativas”, esclarece Jodo
i &m [eitn de brincadeirs

E 0 que fazer em Janeiro de Cima® Para comegar
L lgrea, mesmo para guem nio professa o credn
{e=n urm forte poder mohilizador, de que & exemplo
:.n:punﬂnrml i Pesta de 5. Sebastiio gue, anuslmente, A
B30 de Janeiro, redine as gentes a Aldefa & o3 que a elz
“a gueiram juntar, num pioo nas corcanias de laneiro
SShi0 20 mordomes gue contribuem parm o manjar gue
Ssimbolicamente alimenta o piqueniqee da comunidade
ANesta alideda pesam também, ¢ multo, os &migos coma
SAmirin, que rcuperoy sozinho o Bar do Passadico,
uma Entiga cass de xisto @ que emprestou toda @ sua
| mEsina de CATRINIErD & gue abniu recentemenie ns suas
portan aos habitantes » turstas de Janeiro: E ab gque
alaree aquece as conversas de Inverno & a varanda
;'_I'l’rrrsu & noites de Verdo, Um ponts de epcontro gue
e mads wma allermativa de lazer gue (esiemunha a
Oufalidade de uma Aldeia que nidn para de atrair diversos
fipan de imvestimentos, No contexio dos espagos socais
merece especial releséneia o Clube Despartiva Os Tigres

Viver na Aldeia
Jangiro de Cima
do dézere, explorado por jovens da term, que tem um

bar & mohiliza os habitanies pam vérias actividades

nomeadamente wrmelos de futebol, de paintball, plog-
pong ou doming Passeios organirados de BTT, de

canoapem ou escalada t3o actividades gue & empresa

de animacho turistica GrauS garante pam grupos gue

ueiram aliar & vertents despartiva & possibilidades que

o termitdrio envolvente & aldeia oferece. Eque niio sio

pocas, Jodo ahance gue basta um pouco de curiosidade

“EM JANEIRO HA SEMPRE QUE FAZER, como por exemplo passeios
organizados de BTT, de canoagem ou escalada... até a possibilidade de

nao fazer mesmo nada conta para o somatario de alternativas™.
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NESTA ALDEIA PESAM TAMBEM, e muitn, os amigos como Américo,
que recuperou sozinho o Bar do Passadico, uma antiga casa de xiste.a =
que emprestou toda a sua mestria de carpinteiroe que abitiu recente- o a:
" |

gente as suas portas aos habitantes e turistas de Janeira | | r




inergulhar serra adentro, a pé. de bicicleta ou
:j::umu do jipe. Pode-se chegar a locais de uma beleza
Thhmhmr:ta— a lugares cimeiros onde 3 tema 5 cruza
o & dgua. num dialogo constante e inspirador que

4 fol captado vezes sem conta pela objectiva de Jodo
;jh-g;ﬂhg, que s [az a0mpannar Nestes Psseins,
it ez solitirios, pela sua maguina fotografica na
procurs do melhor momento para o ¢ hek”

A alma do Xisto

Mom todos s motivos e mals alguns reunidas para
Spostar numi TER em Janeiro de Cima, Manuela e Jodo
Siancaram com o projecto em Abril de 2005: o apoio
financelro do Programa das ALpaas oo Xista, permitiu o
armanue das obras, o yincidindo com a8 recuperacio de
Varias hahitactes ¢ calcadas que se estendem pela Hua
tlo Espirito Santo & outras adjpcentes. Uma miciativa
gue Joao ¢ Manuela reconhecem como essencial &
sustentabilidede de aldeias como Faneiro, 8o incentivar
s U habitantes a participarem i projecto alargatlo
¢ integraclo de (re)vitalizagho de toda a regido coberta
pela Rede de Aupaas o Xism

Naquele eixo que atravessa 8 alma secular da
Aldeis erpue-se a Casa de Janetro, paredes meins com
o testaurante Findo, cuja-abertura se preve para breve
gué serd a alternativa ao restaurante da Barragem de
S Luzia Da ruina com mais de cem anos nasceu umsd
gpmdave] Casa de Campo com Sete quartos, helmente
TRCUpTIda, Mas com wind Caracteristics distintiva das
gonstucoes da Reglio que estdo proximas do Hérere: as
parades sio tecidas com pedras do rig, formando uma
mancha mads clirs do que w5 CGlSas exc lusivamente de
wsto. E assim também a Casa da Pedra Rolada, um TER
di nutarouda. cufd concessin para exploragan turistica fioi
gtribuida a Manuela & Jodo

Mo coracio de Janeino val crescendo, ASSIm, L
teatro privilegiado de casas recuperadas, algumas
rebocadas muma palete de cores que testesinha
g mohilizagio das pessoas para & niclativa de
devolver & Aldein as suas araciensticas mals
geniinas. As imervencoes estendem-se |4 @
algumas caliadas de pedra gue percorrem
a parte mais antiga de Janeiro de Cima,
s vere< tio estrellas e reconditas gue
&) quem | mora as descobre. Néste
perrurio guiado por Manuela, & hora
de trazer-3 memdria o5 esconderijos
de infincia, de relembrar a5 criangas a
serpentesr por aguelas quelhas a jogar
is escandidas ou & apanhada, O cendno
ginda 14 mora para os filhos da term - e
miin 86 = Sempre com o £ERETE @ mimar d
Aldeia, Como Jodo téo bem sintetiza

0 no & a Ao de tudo Isto existir!”

Viver na Aldeia
Janetra de Cima

CONTACTOS: [

Morada:

A. do Espirita Santo, o™ 1, 6185114
Janelro de Cima

Telefores: 969 339 B30/968 692 233
Fae: 274 600 165

reseruas Braadejaneing. oom

WWW Casadejarehin. oom

COMO IR:

Do Porto: A1 Saida et Condeixa = 103
[Direccio Tamar) » Salda parz o ICE,
direcclo Casteln Branco » S&da pars a
Pampithosa da Serma » seguir a dinectio
Fundin até ao cruzamento para @ Bar
ragem de Sta, Luziy » ma Portela do
Armadawrn virar para Janeirn de Baixs
direccio Funddo até Janeiro de Cima

D& Lisboa: A1 & Sada para A23 até Cas
teln Branco » sada Pampithosa da

Serra = Saquir ng EN112 até an Onvalho =
sequir @ direcgio de Fundio

(EM238) até a0 crurarmento para Janeim

de Cima (9 ¥Km)

Inaugirada em Setembro de 2005, a Casa das Tecedeiras, apesar de

Casa da Pedra Rolada
2 guarton, 1 suite
Casa de Janeiro

& auimrtos, 2 surtes

PRECARID

Quarto individual: 15&

Quarto duplo; 40=

Suite: 45€

Semana completa no Verdo: 200€
(quarto dupha @ suite)

Cama extra: 10

Includ pegueno-almogs com produlos
reqiomies. Condicies ebpeciais para grupos

Casa das Tecedeiras

jovem, € um

das principais pblos de atracclo em Janeiro de Clma. Num edificio em xisto de dols

andares, culdadasamente recuperadn, abrigam-4e cinco senhoras que, Qlanamente se

afoltam aos teares para BCEr o5 mais variados artefactos em lir

Pirus Verde - Associagao de L

Ence [iclas, COmao i

abiir brevemente, ou de idedlizar pegas

decora com -il1|'._]|.]i: v wma das mo

Domingo, cabe a Maria Jo

aberta para os turistas que all podem adguirit tirectame

regido e, até, saguinhos de cha de agricultura bic

%ab a coordenacio da

eavolvimento, a Casa das Tecedelras ndo para de cumprr

toalhas ou guardanapos que vio decorat o restaurante local que ra

como 8 sala com pedrinhas de xi entremeadas que
Iho a responsabilidade de ter a porta
J0 ob as pecas de linho, como o mel da

gica 1 . Encontramao a2 de costas curvadas

olhos concentrados a contar o pente que ¢ imtrodurido

cada pega

“Esta & a fase mals complicada

= suapira Lurdes

volta aa tear, & hora de compor o linho para dar resp

Estdo actualmente a desenvabver uma linha de acessrios para a casd e para re

das encomendas regulanes de toalhas, roupa & muitas outras solicitagfies & Casa das Tecedeiras

Muito trabalho gue Rd0 tTFoPECa NUMa pauss pars receber os turistas ou as pe
com mimas e simpatia. £ & que

versa 4 roda de uma oh

as da teira
yolta & meia, Manuela e Jodo dio uin dedo de con

e cha

ALDEIAS DO XISTD



